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DISCOURS VALÉRIE D’ACREMONT 

ARRIVÉE À BERNE – 22 AVRIL 2023 

Chères marcheuses, chers cyclistes et organisateurices de la marche, chères agricultrices et 
agriculteurs que nous avons rencontré sur les chemins, chères habitant.es des quartiers 
alternatifs des villes, chères associations qui nous avez initié au monde de demain, 

Du fond du cœur, je vous remercie de m’avoir donné la force de croire qu’une transformation 
profonde de notre monde est possible, et désirable. Merci pour la solidarité et la délicatesse, 
lorsque nous avons avancé à la vitesse de nos ainés, lorsque nous avons écouté nos enfants 
ou porté les plus petits d’entre eux, lorsque nous avons pleuré de désespoir en traversant 
notre nature si bétonnée et rit de plaisir au milieu de la forêt. 

Si nous avons été si heureux ensembles, c’est parce que nous avons vécu simplement tout en 
respectant nos besoins fondamentaux : boire de l’eau des fontaines, manger des légumes 
et produits locaux délicieux, respirer de l’air pur, avoir un toit fourni par les communes, être 
en sécurité physique en traversant les routes et en sécurité affective grâce à notre 
bienveillance mutuelle, et trouver du sens à la vie en luttant pour une cause commune.  

Nous n’avions pas besoin de plus. Puisse cette expérience nous donner le courage de ne pas 
retourner au monde d’avant, ce soir en rentrant chez nous. Continuons à baisser notre 
emprunte carbone, en laissant tomber notre voiture pour la marche ou un vélo, en gardant 
la viande pour les jours de fête, en nous chauffant à 19°C plutôt qu’à 22, et en réparant 
plutôt qu’achetant les objets dont nous avons vraiment besoin. Et prenons-le comme un jeu 
où nous essayons de battre notre propre record, en descendant nos émissions de 20 ou 15 
tonnes, à 10 puis 8 puis 6 même… 

Mais les gestes individuels ne suffisent pas. Pour descendre à 2 tonnes par personne, c’est le 
système que nous devons transformer. C’est donc vous les conseillères et conseillers 
fédéraux qui devez prendre vos responsabilités, pour protéger la population du désastre. 

M. Berset, je vous en conjure, notre système de santé va droit dans le mur ! Je ne peux pas 
continuer à remplir mon rôle de médecin si vous ne le transformez pas maintenant, en 
investissant dans la prévention, en réhumanisant les soins, en créant une production locale de 
médicaments plutôt qu’en obéissant au lobby des pharmas. 

M. Parmelin, les agriculteur.ices nous l’ont dit, les exploitations doivent rester à taille 
humaine, la grande distribution doit cesser d’accaparer les bénéfices, les obliger à jeter des 
tonnes de légumes pour laisser entrer ceux produit à l’autre bout de l’Europe, c’est totalement 
absurde. 

Mme Amherd, vous ne parviendrez à protéger la population que si vous anticipez les crises 
systémiques, en nous informant de manière transparente sur les risques et en préparant des 
plans dignes de ce nom. 

Mme Baume-Schneider, plutôt que de mettre en prison nos jeunes activistes du climat, qui 
eux sont lucides sur les causes et conséquences du dérèglement climatique, écoutez ce qu’ils 
ont à vous dire. 
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M. Cassis, préserver la tradition du maintien de la paix qu’a toujours eu la Suisse, car la guerre 
est le pire fléau de l’humanité et c’est ce qui arrivera même chez nous si nous ne partageons 
pas intelligemment nos ressources. 

Mme Keller-Sutter, investissez massivement dans le climat, les économistes ont calculé que 
2 à 4% du PIB sont nécessaires, c’est-à-dire 20 milliards par année pour la Suisse, rien par 
rapport à ce que vous êtes prête à mettre pour une banque. 

Et surtout vous M. Rösti, vous devez impérativement abandonnez tout de suite les énergies 
fossiles. Non seulement elles ne sont même plus rentables, mais elles sont la cause de notre 
perte. 

Le nouveau rapport du club de Rome – ce fameux think-tank de scientifiques, économistes et 
industriels de 52 pays - vient de sortir. Il est très clair : si notre ligne politique reste la même 
que ces 40 dernières années, le réchauffement va dépasser les 2.5°C, la volatilité des prix de 
la nourriture et de l'énergie va s’empirer, les inégalités et tensions sociales vont s’accélérer, et 
la prospérité va diminuer rapidement pour tout le monde. Ce rapport conclue qu’une survie 
digne de notre humanité n’est possible que si nous entreprenons dès maintenant 5 actions : 

1) éradiquer la pauvreté ;  

2) réduire les inégalités ;  

3) donner du pouvoir aux femmes ;  

4) transformer le système alimentaire et  

5) transformer le système énergétique. 

Chères autorités fédérales, vous ne pouvez et ne devez pas faire cette transformation seuls 
dans votre coin. C’est seulement avec nous la population, en organisant des assemblées 
citoyennes sur toutes ces thématiques, comme celle que nous venons d’avoir sur 
l’alimentation, et en respectant vraiment les recommandations émises, que nous y 
arriverons !  

 

 

 

 

 


