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p r é s e n t a t i o n

Janvier 2023

« Nous demandons la mise en œuvre d’un
plan d’action, quantifié en concertation avec

la communauté scientifique, pour que la
Suisse respecte l’Accord de Paris »



D’après le GIEC, « dans tous les secteurs, nous disposons de solutions pour réduire
au moins de moitié les émissions d’ici à 2030 », nécessaires pour atteindre les objectifs
climatiques. Parmi les mesures à mettre en place, le rapport met en avant la transformation
des modes de vie, le développement et l’exploitation des technologies disponibles, la fin des
énergies fossiles au profit des renouvelables, la modification de notre alimentation,
l’adaptation de nos modes de transports ainsi qu’une forte coopération internationale.

METTONS-NOUS EN MOUVEMENT

Une action d’envergure nationale est lancée afin de mettre en œuvre au plus vite une
politique concrète et engagée en matière climatique en Suisse en respect de l'Accord de
Paris. Cette action vise à rendre visible la détermination des femmes à relever le défi du
changement climatique de manière solidaire et sans délai.

Pour donner ce signal dynamique et positif,
● Valérie D’Acremont, infectiologue et prof en santé publique,
● Bastienne Joerchel, directrice et présidente de CSP, co-présidente de Swissaid
● Julia Steinberger, prof UniL et autrice principale du troisième volet du dernier

rapport du GIEC,
● Irène Wettstein avocate et co-fondatrice de l’association Avocat.e.s pour le climat.

appellent à rejoindre La Marche Bleue mobilisatrice et ouverte à toutes.
Celle-ci se déroulera du 1er au 22 avril 2023 entre Genève et Berne.

Au cours de cette marche seront présentés

● les domaines d’action pour réduire les émissions de gaz à effet de serre dans
lesquels la Suisse a un fort impact

● les initiatives locales innovantes et pertinentes

● les modes démocratiques de décision permettant le changement nécessaire face
aux enjeux climatiques.

Entendre l’urgence
Les informations de toutes natures, les propositions perpétuelles de solutions
contradictoires, l’absence de décisions politiques fortes nous mettent dans une situation
d’impuissance, voire de déni. Nous n’entendons plus l’urgence énoncée par l’ONU, l’OMS et
la communauté scientifique.

Présenter les possibles nous permettra de regarder l’urgence.

Se mettre en mouvement
Il est urgent de se rencontrer et de voir ce qui se fait déjà concrètement sur le territoire.

C’est avec l’appui et la créativité de la population dans toute sa diversité à tous les niveaux,
─ local, régional et national ─ que les changements se font.
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Décider ensemble
En 2022 nous n’avons toujours pas de loi CO2 en Suisse. Comment va-on choisir ensemble
les actions que nous allons entreprendre ? Les Irlandais ont pu décider une loi sur
l’avortement, sujet hautement polémique, avec une Assemblée Citoyenne. La Convention
Citoyenne française a présenté 149 mesures fortes.

La Marche Bleue se fera proposition de mécanismes de décision possibles.

SOUTIENS
A ce jour, plus de 100 personnalités féminines ont annoncé leur soutien à La Marche Bleue.
Issues de divers milieux et animées de sensibilités différentes, elles se rassemblent pour
porter une demande commune et surmonter les clivages.
La liste est présentée à la fin de ce document.

La grande majorité des communes que nous traverserons nous accueillent avec
enthousiasme, certaines “honorées d’avoir été choisies”.

PARCOURS
Les 22 étapes de Genève à Berne.

Jour Départ Arrivée Distance
(km)

Durée
(h)

1 Samedi
1 avril Genève Mies 10,70 03:00

2 Dimanche
2 avril Mies Nyon 10,60 03:00

3 Lundi
3 avril Nyon Rolle 11,80 03:20

4 Mardi
4 avril Rolle Aubonne 11,50 03:20

5 Mercredi
5 avril Aubonne Morges 10,10 02:50

6 Jeudi
6 avril Morges Pully 14,20 04:00

7 Vendredi
7 avril Pully Puidoux 12,00 03:30

8 Samedi
8 avril LAUSANNE

9 Dimanche
9 avril Le Mont-sur-Lausanne St-Barthélémy 11,50 03:20

10 Lundi
10 avril St Barthélémy Orbe 16,55 04:40

11 Mardi
11 avril Orbe Yverdon-les-Bains 11,40 03:20

12 Mercredi
12 avril Yverdon-les-Bains Grandson 9,50 02:40
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13 Jeudi
13 avril Grandson La Grande Béroche 13,80 04:00

14 Vendredi
14 avril La Grande Béroche Boudry 10,80 03:10

15 Samedi
15 avril NEUCHÂTEL

16 Dimanche
16 avril La Tène Cudrefin 12,80 03:40

17
Lundi
17 avril Cudrefin Avenches 13,80 04:00

18
Mardi
18 avril Avenches Granges-Paccot 11,80 03:20

19 Mercredi
19 avril FRIBOURG

20 Jeudi
20 avril Fribourg Bosingen 12,60 03:40

21 Vendredi
21 avril Bosingen Niederwangen 11,20 03:10

22 Samedi
22 avril

Berne
Jardin Botanique

Berne
Place fédérale 3,6 01:00

La Marche Bleue se construit autour des marcheuses pour avoir l’impact le plus important
possible.

Les Marcheuses
Portée par le courage de femmes apartisanes et non d’organisations, elle demande le
respect par la Suisse de l'accord de Paris.

Nous appelons Marcheuse toute personne qui participe à la marche.

Les étapes
Chaque étape est organisée par un groupe de bénévoles. De la sécurisation du parcours à
l’organisation du repas du soir, des animations à la découverte de ce qui se fait sur le
terrain, l’organisation fera de ces journées des moments de joie, de partage et de
rencontres.

D-Marche
Le long du parcours seront organisés une douzaine d'événements. La D-Marche amplifie le
message au travers des émotions suscitées pour augmenter l’impact de La Marche Bleue.

5 journées thématiques
Au fil de la marche des journées thématiques sont organisées permettant d’aborder les
solutions de manière sérieuse,  ouverte à tous avec un angle ludique.

GENEVE - Mobiliser aujourd’hui
Départ en fête sous les auspices des organisations internationales. Depuis la place des
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Nations, La Marche Bleue s'élancera avec enthousiasme et détermination pour créer cette
vague d'espoir dont nous avons toutes besoin.

LAUSANNE - Construire demain
Il s’agit d’imaginer la cité de demain, son urbanisme, ses transports, sa production
énergétique.

NEUCHATEL - Vivre demain
Nous parlerons de notre alimentation, de la mutation agricole, de la biodiversité, et de la
santé. Ces sujets sont essentiels pour le vivant.

FRIBOURG - Imaginer demain
Comment seront nos conditions de travail demain ? Quel tourisme voulons-nous ? Comment
voit-on le sport dans 50 ans ? Comment prendrons-nous nos décisions ? Toutes ces
questions seront soulevées afin d’imaginer un demain plus serein pour toutes.

BERNE - Revendiquer aujourd’hui
Cette marche finale suivra la boucle de l’Aar et permettra à tous les associations et
mouvements d’accueillir La Marche Bleue pour le dépôt de nos revendications au Palais
fédéral.

Réseaux sociaux
Un très gros effort est donné pour disposer d’une caisse de résonance maximale.

Les personnalités et les organisations amies feront converger sur nos réseaux sociaux leurs
contacts par le partage du manifeste en vidéo (présenté sur la page d’accueil de
lamarchebleue.ch)

Deux expertes travaillent pour animer les réseaux sociaux : Facebook, Twitter, Linkedin,
Instagram et Tiktok. Ces réseaux sociaux font converger vers les événements : soirée de
lancement publique le 18.01 à 18:01, inscription aux étapes, annonce de bénévolat, etc.

L’ASSOCIATION

La Marche Bleue s’est constituée en association.

Une demande d’exonération fiscale est faite sous la houlette de Me Bettex, ancien Bâtonnier
de l’Ordre Vaudois.

Pour respecter les principes éthiques indispensables à un tel mouvement et au vu du
caractère de grande diffusion de La Marche Bleue, la plus grande attention sera portée
autour des dons en concertation avec les donateurs.
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https://lamarchebleue.ch
https://www.facebook.com/profile.php?id=100088052414936
https://twitter.com/BleueMarche
https://www.linkedin.com/company/la-marche-bleue-suisse/
https://www.instagram.com/lamarchebleuesuisse/
https://www.tiktok.com/@lamarchebleue


N O T R E M A N I F E S T E

CONSTAT

Jamais autant n'a été détruit en si peu de temps, pour un but si illusoire. Nos addictions aux
énergies fossiles, notre production déraisonnée et notre surconsommation qui gaspille

nous conduisent à de multiples catastrophes climatiques et sociales qui touchent
toutes les franges de la population.

Ensemble, nous pouvons sortir de cet engrenage et
créer le changement radical qui assurera notre avenir.

LES INITIATRICES
Nous sommes quatre femmes profondément préoccupées par ce qui se passe.

Malgré nos efforts réalisés dans nos vies et domaines d'expertise, nous sommes
aujourd’hui au pied du mur, nous ne pouvons plus attendre.

VOLONTÉ
Face à l'immobilisme, nous nous sommes réunies pour ouvrir une brèche et avancer

ensemble. Nous nous mettons au défi de créer une vague d'espoir, en marchant 21 jours
pour que tout le monde puisse vivre en harmonie sur cette planète bleue. Il existe de

multiples pistes, elles doivent être portées par un débat participatif et citoyen.

Ensemble nous sommes actrices du changement, architectes et artisanes
d’un demain viable et durable.

MOBILISATION

Marchons ensemble, déterminées et solidaires. Fortes de chacune, nous aurons
besoin de toutes pour convaincre. Rassemblons nos diversités, nos parcours,

nos talents et nos rêves. Nous ne baissons pas les bras,
nous souhaitons ouvrir le chemin d’un avenir plus serein.
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